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プレゼンターのノート
プレゼンテーションのノート
石膏は清熱により炎症を、生津(せいしん)により口渇を緩和する
強い発汗作用がある麻黄は、強い寒性薬である石膏との組み合わせによって発汗作用が抑制され、利水消腫(利水によって腫れや膿をとる)によって浮腫や腫脹を治す。さらに麻黄は蒼朮とともに去風湿に働き、風湿によって起きる関節や筋肉の疼痛、麻痺、浮腫などの改善に効果がある。
したがって、アレルギーや炎症によって発症する浮腫や関節水腫などの熱実証タイプの湿症に適応する。
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