
管　轄 月 日 曜日 時　間 人数

7 14 木 13：00～14：00 真砂福祉館 真砂本町いきいきクラブ 22

8 4 木 10：30～11：30 西郷団地西町内会公民館 西陵西お達者クラブ 25

9 9 金 13：00～14：00 唐湊福祉館 唐湊いちょうの会 20

10 5 水 13：30～14：30 八幡福祉館 下荒田2丁目はちまん会お達者クラブ 15

10 17 月 10：30～11：30 西天神公民館 西天神お達者クラブ 25

11 10 木 10：15～11：15 南新町公民館 南新町親和会健康教室 20

2 10 金 10：30～11：30 田上台福祉館 前ケ迫お達者クラブ 18

7 14 木 10：15～11：15 小松原市民館 西上塩屋お達者クラブ 13

8 9 火 10：30～11：30 東上塩屋公民館 絆お達者クラブ 15

9 13 火 10：30～11：30 福平福祉館 向原お達者クラブ 19

9 15 木 10：15～11：15 西谷山福祉館 柿の実お達者クラブ 36

10 21 金 10：00～11：00 東谷山公民館 五十鈴お達者クラブ 19

12 7 水 10：15～11：15 野頭公民館 野頭お達者クラブ 24

1 25 水 10：15～11：15 炭床公民館 みやかわ北部お達者クラブ 20

2 7 火 10：30～11：30 皇徳寺福祉館 皇徳寺台東町内会お達者クラブ 19

3 22 水 10：00～11：00 星ヶ峯東町内会公民館 星ヶ峯東お達者クラブ 7

8 10 水 10：00～11：00 坂元町睦会公民館 坂元町睦会お達者クラブ 20

9 15 木 10：00～11：00 玉里団地東二区集会所 玉里団地おしゃべり会お達者クラブ 23

12 1 木 10：00～11：00 甲東福祉館 甲突お達者クラブ 12

1 17 火 13：30～14：30 武福祉館 武町あけぼのお達者クラブ 23

2 15 水 10：00～11：00 武校区公民館 たてべ会お達者クラブ 27

8 8 月 10：15～11：15 新村公民館 伊敷新村お達者クラブ 20

8 24 水 14：00～15：00 玉里町公民館 玉里町お達者クラブ 25

11 1 火 10：00～11：00 中ノ甲公民館 小山田さくら会 28

11 16 水 10：30～11：30 栄門公民館 下伊敷栄門お達者クラブ銀杏の会 20

11 22 火 10：30～11：30 城西福祉館 薬師２丁目お達者クラブ 25

3 3 金 13：30～14：30 小野市民館 小野鶴之村お達者クラブ 18

9 9 金 10：15～11：15 天神山市営住宅集会所 天神山仲好お達者クラブ 20

10 6 木 10：15～11：15 野呂迫公民館 野呂迫すこやかお達者クラブ 32

11 24 木 10：00～11：00 早馬団地公民館 早馬団地お達者クラブ 13

吉田保健福祉課 8 23 火 10：15～11：15 表郷町内会集会所 表郷お達者クラブ 13

桜島保健福祉課 10 4 火 10：30～11：30 二俣地域公民館 二俣お達者クラブ 14

8 1 月 13：30～14：30 松元校区公民館 きらきら会お達者クラブ 14

2 8 水 10：00～11：00 石谷下自治公民館 ひまわり会サロン 16

郡山保健福祉課 10 20 木 10：30～11：30 柿木平公民館 柿木平友和会 19

喜入保健福祉課 11 7 月 10：00～11：00 旧麓自治公民館 紅梅お達者クラブ 30

松元保健福祉課

場　所 団体名（対象）

北部保健センター

東部保健センター

西部保健センター

中央保健センター

南部保健センター
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